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Objectifs 
 

● Avoir une approche globale de la Naturopathie 

● Savoir conseiller et vendre en pharmacie et magasin bio des produits naturels 

● Savoir conseiller en aromathérapie 

● Savoir conseiller en phytothérapie 

● Savoir conseiller en Fleurs de Bach 

● Savoir conseiller en gemmothérapie 

● Savoir conseiller avec les hydrolats 

● Avoir une approche en homéopathie 

● Connaitre les principaux compléments alimentaires 

● Savoir mettre en œuvre ces connaissances dans sa pratique professionnelle 

● Respecter les règles déontologiques du secteur de la Naturopathie 

 

 

Public et prérequis 
 

● Tout public 

● Personne majeure 

● Entretien préalable à toute inscription 

 

Durée 
 

● Formation accessible sur 9 mois 

● Au minimum 700 heures de travail personnel 

 

Délai d’accès  
 

FORMATION NATUROPATHIE APPLIQUÉE 

« Conseil et vente en naturopathie pour pharmacie et magasin bio. » 

 

 

 



www.centreformationnaturopathie.energetique.com 

Dès la réception des formalités administratives dûment remplies et signées, un lien est envoyé par mail afin d’activer 

l’espace du stagiaire sur la plateforme en ligne. Une fois le lien activé, le stagiaire peut démarrer sa formation selon 

le déroulé pédagogique.  

 

Moyens et outils pédagogiques 
 

● Cours à distance via une plateforme en ligne (word, pdf, tableur, vidéos). 

● Les élèves choisissent d’avancer à leur rythme. 

● Suivi pédagogique avec les référents de formation (messagerie, forum de discussion, mail…). 

● Forum d’échange entre les élèves. 

 

La plateforme de e-learning comprend selon les modules : 

 

● Module de cours 

● Devoirs blancs 

● Autocorrections 

● Quiz chronométrés 

● Vidéos 

 

 

Modalités d’évaluation 
 

● Test chronométré théorique en fin de formation au bout des 9 mois en ligne 

● Possibilité de repasser gratuitement l’examen 3 mois après 

 

 

Certification 
 

Le centre CFNE délivre la certification interne « Naturopathie Appliquée» en fin de formation si la note globale 

minimale de 10/20 est obtenue au test final.  

 

Effectif 

 

Les cours étant dispensés 100% à distance, il n’y a aucun effectif maximum. 

 

Tarifs 
 

1500 HT / 1800 € TTC 

 

Référents pédagogiques  
 

Frédérique MARTIN : Praticienne et enseignante en Naturopathie et Sophrologie 

 

Référente handicap 

Coline Arrouche :  



www.centreformationnaturopathie.energetique.com 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Nous contacter afin d’en parler. 
Tél: 07 88 13 13 29 
Mail: centrenaturopathieenergetique@gmail.com  

 

Programme 

 

Les fondements de la naturopathie, concept, fondements et approche. 

Les vitamines, minéraux et oligo-éléments  

Découverte de la Phytothérapie 

Découverte des Fleurs de Bach 

Notions d’homéopathie 

Découverte de l’Aromathérapie 

Aromathérapie niveau 1 

Phytothérapie niveau 1 

Gemmothérapie niveau 1 

Hydrolats 

Aromathérapie niveau 2 

Phytothérapie niveau 2 

Gemmothérapie niveau 2 

Les principaux compléments alimentaires 

La formation inclut les formations autour de la création d’entreprise mais ne sont pas prises en compte dans les 

notes d’examen final. 

Le CFNE accompagne ses élèves à créer et développer leur entreprise. Il est important d’avoir les bons outils pour 

créer et développer une activité pérenne. Les différents modules de formation autour de la création d’entreprise 

sont faits pour cela. 4 modules de formations différents, de définir son projet en passant par la création d’entreprise 

ainsi que la reprise d’une entreprise. Un éventail complet. N’hésitez pas à en parler afin de trouver le programme le 

plus adapté à votre projet. 

 

Options de modules 

Afin de compléter votre formation et en faire une formation plus complète, le centre CFNE vous propose des 

modules en option : 

o Introduction à l’anatomie physiologie (150€ TTC) 

o Base de la psychologie (150€ TTC) 

o Les besoins alimentaires de l’organisme (150€ TTC) 

o Alimentation de la femme enceinte (80 € TTC) 

o Alimentation de l’enfant (80 € TTC) 

o Alimentation du sportif (80 € TTC) 

o Alimentation du senior (80 € TTC) 

o Aromathérapie olfactive (80 € TTC) 
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